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1 UVOD

Bezpecnost’ a kvalita potravin
predstavuje v sucasnej dobe v niektorych
Castiach sveta vazny problém. Bezpecnost’
potravin znamend nepritomnost zdraviu
Skodlivych latok a neziaducich
mikroorganizmov v potravine a vode.

Je isté, Ze problémy potravinovej
bezpe¢nosti budu ludstvo trapit’ aj v 21.
storo¢i, €o suvisi s mnohymi globalnymi
zmenami, ktoré nepriaznivo ovplyviiuji
kvalitu a bezpe¢nost’ potravin a pitnej vody.

Medzi uvedené zmeny patria najmd:

rast populécie,

urbanizacia

chudoba,

medzindrodny cestovny ruch,
medzindrodny obchod s potravinami
a zivo¢isSnym krmivom.

Svetovd  zdravotnicka  organizécia
(WHO) za ostatnych 20 rokov nalicha na
medzindrodné vladne organizéacie, na cely
potravindrsky sektor, ako aj na samotnych
konzumentov, aby prevzali zodpovednost’ za
bezpe¢nost’ potravin. Ta sa da dosiahnut’
preventivnym pristupom kazdého tcastnika
potravinového retazca od ,farmy az po
stol“. Napriek pokroku v zlepSeni celkovej
kvality a bezpeCnosti  produkovanych
potravin, alimentdrne ochorenia sa stale
vyskytuju. Podl'a udajov WHO sa potravou
prenaSané ochorenia povazuju za velmi
vyznamny zdravotny, ale i socidlno-
ekonomicky problém sucasnosti. Epidémie
tychto ochoreni nam pripominaji, Ze za
urCitych  okolnosti aj dobre zname
a bezpecné potraviny mozu zapricinit’ vazne
nasledky a dokonca iimrtie.

Epidemiologicky vyskum preukazal, ze
za ostatnych 20 — 30 rokov sa zvysil vyskyt

alimentarnych ~ ochoreni  (salmoneloza,
cholera, infekcia sposobena
enterohemoragickou  Escherichia  coli

a hepatitida A) tak vrozvojovych, ako aj
v rozvinutych krajinach. Najvacsou hrozbou
su v rozvojovych krajinach ochorenia ako
cholera ainé hnackové ochorenia (najma

u deti), ktoré sa prenasaji kontaminovanou
vodou atzv. fekélno-ordlnym prenosom.
Vrozvinutych  krajinich  sa  vyskyt
alimentarnych ochoreni pohybuje
v rozmedzi 10 — 15 % z celkovej populacie,
pricom len v USA trpi na akékol'vek
ochorenie zpotravin 25 — 30 % Tudi
z celkového poctu obyvatelov zijicich na
tomto Uzemi.

Pokial' ide  ochemické  aspekty
ovplyviiujiice bezpecnost’ potravin mozno
konStatovat, Ze situdcia je v rozvinutych
krajinach uspokojivd a to najmd vdaka
zodpovednému pristupu potravinarskeho
priemyslu aregulaénym opatreniam zo
strany kontrolnych organov.

Situdcia v rozvojovych krajinach je
prakticky neznama v dbsledku
nedostatocného  monitorovania  a vplyvu
dozornych organov.

Za  najcastejsiu  pricinu  vzniku
alimentarnych ochoreni WHO povazuje:
e medzindrodny cudzinecky ruch,

e medzindrodn nutenu migraciu
niektorych skupin obyvatel'stva,
e demografické zloZenie Pudskej

populécie,

e medzindrodny obchod s potravinami,

e adaptaciu niektorych mikroorganizmov
na zmenené podmienky ich prostredia,

e znizenie odolnosti ¢loveka,

e zmeny Vv stravovacich navykoch,

e inovaciu technologickych procesov pri
vyrobe, spracovani, finalizécii
a distribucii potravin.

Epidemiologia vyskytu alimentarnych
ochoreni  je ukazovatel'om miery
nedodrziavania hygienickych zéasad pri
vyrobe potravin, nedodrziavania
poziadaviek  vyplyvajucich  z platnych
pravnych noriem, ale 1nepostacujuceho
monitoringu  prislusnych  kontrolnych
systtmov, ¢i aplikdacia menej prisnych
sankcii.

RieSenie problematiky alimentarnych
ochoreni nebude jednoduchou zalezitost'ou
abude si vyzadovat pristup vSetkych
sektorov nasej spolo¢nosti.
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