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Predhovor

Problematika potravinovych alergénov sa v poslednych desatrociach stala Coraz va¢sim
problémom rodin, lekarov a tvorcov politik. Potravinové alergie su klticovou stcastou
"atopického pochodu" - prirodzenej anamnézy prejavov alergickych ochoreni, ktoré cCasto
postupujt od alergickej senzibilizacie v ranom detstve az po atopickl dermatitidu, potravinovu
alergiu, astmu a alergicku rinitidu. Zatial’ ¢o jeho zataz je heterogénna, potravinova alergia
postihuje T'udi vsetkych vekovych skupin, ras / etnickych skupin a socialno-ekonomickych
vrstiev - a preto sa stala problémom verejného zdravia globalneho vyznamu. Z tohto hl'adiska
je zaclenenie predmetu ,,potravinové alergie” do sustavy predmetov pontkanych pre studentov
a Studentky Slovenskej poI'nohospodarskej univerzity v Nitre prirodzenym krokom, nakol’ko
predmet je priamo viazany na bezpecnost’ potravinovych zdrojov.

Vo vysokoskolskej ucebnici ,,Potravinové alergie — teoretické vychodiska a manazment
rizika®“ sa autorsky kolektiv zameral na jednotlivé aspekty imunoldgie, prevalencie,
charakteristiky a diagnostiky potravinovych alergii a nasledne sa podrobne venuje znamym
a popisanym alergénom potravinovych zdrojov, ktoré st sledované v EU. V zavereénych
kapitolach je rozpracovana problematika manazmentu rizika alergénov a ich ovplyvnenie pri
spracovani potravin.

Autorsky kolektiv

Vysokoskolska uc¢ebnica bola vydana s finanénou podporou projektu KEGA ¢. 020SPU-
4/2021: Inovacia metodologického zazemia a obsahu profilovych potravinarsko-
gastronomickych predmetov so zameranim na zvySenie konkurencieschopnosti absolventov.
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