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Predhovor 

Problematika potravinových alergénov sa v posledných desa ro iach stala oraz vä ším 
problémom rodín, lekárov a tvorcov politík. Potravinové alergie sú k ú ovou sú as ou 
"atopického pochodu" - prirodzenej anamnézy prejavov alergických ochorení, ktoré asto 
postupujú od alergickej senzibilizácie v ranom detstve až po atopickú dermatitídu, potravinovú 
alergiu, astmu a alergickú rinitídu. Zatia  o jeho zá až je heterogénna, potravinová alergia 
postihuje udí všetkých vekových skupín, rás / etnických skupín a sociálno-ekonomických 
vrstiev - a preto sa stala problémom verejného zdravia globálneho významu. Z tohto h adiska 
je za lenenie predmetu „potravinové alergie“ do sústavy predmetov ponúkaných pre študentov 
a študentky Slovenskej po nohospodárskej univerzity v Nitre prirodzeným krokom, nako ko 
predmet je priamo viazaný na bezpe nos  potravinových zdrojov. 

Vo vysokoškolskej u ebnici „Potravinové alergie – teoretické východiská a manažment 
rizika“ sa autorský kolektív zameral na jednotlivé aspekty imunológie, prevalencie, 
charakteristiky a diagnostiky potravinových alergií a následne sa podrobne venuje známym 
a popísaným alergénom potravinových zdrojov, ktoré sú sledované v EÚ. V závere ných 
kapitolách je rozpracovaná problematika manažmentu rizika alergénov a ich ovplyvnenie pri 
spracovaní potravín. 

Autorský kolektív 

Vysokoškolská u ebnica bola vydaná s finan nou podporou projektu KEGA . 020SPU-
4/2021: Inovácia metodologického zázemia a obsahu profilových potravinársko-
gastronomických predmetov so zameraním na zvýšenie konkurencieschopnosti absolventov.  
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