SLOVENSKA POECNOHOSPODARSKA UNIVERZITA V NITRE

Fakulta biotechnologie Ustav potravinarstva
a potravinarstva

prof. Ing. Jozef Golian, Dr.

LABORATORNE ANALYZY
7Z HYGIENY POTRAVIN

Tretie nezmenené vydanie

Nitra 2022
Vydala Slovenska pol'nohospodérska univerzita v Nitre
vo Vydavatel'stve SPU



Autori: prof. Ing. Jozef Golian, Dr.
Ustav potravinarstva
FBP, SPU v Nitre

Recenzenti:  prof. Ing. Adriana Kolesarova, PhD.
Ing. Miriam VI¢akova, PhD.

Schvalila rektorka Slovenskej pol'nohospodarskej univerzity v Nitre diia 15. 2. 2022
ako skripta pre Studentov SPU.

Tato publikacia bola vytlacena na ekologickom papieri.

<O
a7
FREE @

FSC

© J. Golian, Nitra 2022

ISBN 978-80-552-2468-8



UVOD

POMOCNE SKUSKY PRI SENZORICKOM VYSETROVANI MASA
1.1 Skudska varenim

1.2 Skuska pecenim

1.3 Stanovenie farebného odtiefia masa — spektrofotometricky
1.4 Stanovenie pH masa

1.5 Stanovenie hydrémie masa

1.6 Dalsie pomocné skusky pri vySetreni masa jatoénych zvierat
1.7 Stanovenie sirovodika v méase

1.8 DOkaz acentdnovych latok v mase

1.9 DOkaz nedostatocného vykrvenia

1.10 Stanovenie ZI¢ovych farbiv

1.11 Vysetrenie na Trichinely

LABORATORNE VYSETRENIE HYGIENICKO - TECHNOLOGICKYCH

VLASTNOSTI MASA

2.1 Stanovenie obsahu vody

2.2 Stanovenie schopnosti masa viazat vodu

2.3 Stanovenie celkovych hemovych pigmentov

LABORATORNE VYSETRENIE MASOVYCH VYROBKOV
3.1 Do6kaz nedovarenosti masovych vyrobkov

3.2 Stanovenie aktivity vody (ay)

3.3 Dékaz pritomnosti SRM v mése a masovych vyrobkoch — imunochemicka metdda

3.4 Stanovenie antioxidac¢nej aktivity — FRAP metdda

3.5 Do6kaz pritomnosti dusi¢nanov — difenylaminom

3.6 Stanovenie obsahu plyfosfatov

3.7 Stanovenie obsahu syntetickych farbiv - HPLC metdda

STANOVENIE PRITOMNOSTI REZiDUI INHIBICNYCH LATOK
4.1 Stanovenie pritomnosti rezidui inhibicnych PREMI®TESTOM

4.2 Stanovenie pritomnosti rezidui inhibi¢nych latok metédou STAR

4.3 Stanovenie rezidui vybranych lieiv - (sulfonamidy, peniciliny, tetracykliny)
4.4 Stanovenie polyaromatickych uhlovodikov - HPLC metdda
LABORATORNE VYSETRENIE ZIVOCISNYCH TUKOV

5.1 Kazenie tukov

5.2 Zmyslové vysetrenie (STN 58 0101)

5.3 Fyzikalno — chemické vysetrenie tuku

5.4 Stanovenie peroxidového Cisla tukov — titrometricky

5.5 Stanovenie tiobarbiturového Cisla tukov — spektrofotometricky
LABORATORNE VYSETRENIE RYB, RYBACICH VYROBKOV A
RYBACICH KONZERV

6.1 Odber vzoriek

6.2 Priprava vzoriek pre zmyslové, fyzikalno — chemické a chemické skusky

6.3 Zmyslové vysetrenie (STN 57 0146)

6.4 Fyzikalno — chemické vysetrenie

6.5 Stanovenie Cerstvosti ryb (STN 57 0146)

6.6 Mikrobiologické vysetrenie ryb

LABORATORNE VYSETRENIE MEDU

7.1 Odber vzoriek (STN 57 0190)

7.2 Senzorické vysetrenie medu (STN 57 0190)

7.3 Fyzikdlno — chemické vysetrenie medu (STN 57 0190)

7.4 Priprava vzoriek k analyze (STN 57 0190)

7.5 Urcenie obsahu vody vo vyto¢enom mede (STN 57 0190)

© o o

10

13
15
15
16
17
18

21
21
21
22
23
23
24
26
27
28
28
30
31
31
32
34
40
42
42
44
44
47
49

52
52
52
52
53
55
55
56
56
56
57
58
58



7.6 Meranie vodivosti medu (STN 57 0190) 59

7.7 Stanovenie sachardzy (STN 57 0190) 59
7.8 Stanovenie kyslosti (STN 57 0190) 59
7.9 Stanovenie obsahu pevnych latok nerozpustnych vo vode (STN 57 0190) 60
7.10 Stanovenie hydroxymetylfurfuralu podla Winklera fotometricky 60
7.11 Dokaz zahriatia medu 60
7.12 Kvalitativny dokaz diastazy podla Auzingera 61
7.13 Fotometrické stanovenie diastatickej aktivity podla Schadeho upravené Duisbergom 61
7.14 Dokaz porusenia medu (STN 57 0190) 61
7.15 Mikroskopické vysetrenie (STN 57 0190) 62
8 LABORATORNE VYSETRENIE VAJEC 63
8.1 Odber vzoriek (STN 57 0116) 63
8.2 Zmyslové vysetrenie vajec 63
8.3 Fyzikdlno — chemické vysetrenie vajec (STN 57 0116) 65
8.4 Mikrobiologické vysetrenie vajec (STN 57 0116) 66
8.5 Laboratdrne vysetrenie vaje¢nej hmoty (STN 57 0170) 68
8.6 Laboratdrne vysetrenie majonéz (STN 57 0170) 71
9 LABORATORNE VYSETRENIE MLIEKA 74
9.1 Zistovanie cudzorodych latok v mlieku (STN 57 0529) 74
9.2 Dokaz dezinfekénych prostriedkov 75
9.3 Dokaz cudzorodych latok 75
9.4 Dokaz pritomnosti antibiotik a inhibi¢nych latok 76
10 LABORATORNE VYSETRENIE MLIECNYCH VYROBKOV 79
10.1 Laboratérne vysetrenie syrov 79
10.2 Chyby syrov 80
10.3 Laboratdrne vySetrenie masla 82
10.4 Laboratérne vySetrenie smotany 86
10.5 Chyby smotany 87
10.6 Laboratérne vysSetrenie mlie¢nych vyrobkov mrazenych 88
10.7 Laboratdrne vysetrenie mlie¢nych vyrobkov zahustenych 88
10.8 Laboratdrne vysetrenie mlie¢nych vyrobkov susenych 90
11 LABORATORNE VYSETRENIE NAPOJOV 91
11.1 Laboratérne vySetrenie nealkoholickych ndpojov a koncentratov na ich pripravu 91
11.2 Laboratdrne vysetrenie piva 92
11.3 Laboratérne vysetrenie vina 93
12 HODNOTENIE UCINNOSTI CISTENIA A DEZINFEKCIE 95
12.1 Kontrola ucinnosti povrchovej dezinfekcie 95
12.2 Chemické metddy kontroly dezinfekcie 95
12.3 Dokaz pritomnosti Cistiacich latok 96
12.4 Kvantitativne hodnotenie dezinfekénych prostriedkov 97
12.5 Mikrobiologickd kontrola uc¢innosti dezinfekénych prostriedkov 98
13 HYGIENICKE VYSETROVANIE OBALOV NA POTRAVINY 99
13.1 Skudsanie plechovych obalov 99
13.2 Skuska nepriedusnosti plechoviek 99
13.3 Skuska odolnosti vnutorného lakového povlaku proti modelovym roztokom a skuska
prilnavosti 100
13.4 Kontrola spojenia plasta plechovky 100
13.5 Kontrola rozmerov konzervovych plechoviek 101
13.6 Kontrola uzdverov konzervovych plechoviek 101
13.7 Skusanie konzervovych sklenenych obalov 101

13.8 Skusanie plastovych obalov 102



13.9 Mikrobiologické vysetrenie obalov
13.10 Vysetrenie papiera a félii niektorych hmot prelivovou metédou
14 STANOVENIE REZIDUI INHIBICNYCH LATOK
V POTRAVINACH A SUROVINACH ZIVOCISNEHO POVODU
14.1 Metdda s Bacillus stearothermophillus var. calidolactis C 953
14.2 4 - platfiova metdda
14.3 Kvasinkovy test pre detekciu dezinfekénych latok
15 LABORATORNE VYSETRENIE VODY A KORENIN
15.1 Laboratdrne vysetrenie korenia
15.2 Laboratdrne vysSetrenie pitnej vody

103
103

105
105
107
107
108
108
108



UVOD

Hygienické poZiadavky na potraviny su dnes takmer vyhradne stanovené legislativou.
Ide nielen o priame legislativne akty ako si nariadenia EU alebo naSe domdce zdkony, ale aj
o stubor noriem, ktoré su Specifickou legislativou. Normy mdézu mat taktieZ charakter
domécich alebo medzindrodnych predpisov, podl'a ktorych vyrobcovia potravin v podstate
postupuji dobrovol'ne. V podstate mdZeme konstatovat’, Ze problematika hygieny potravin je
ovel'a komplexnejSie stanovend legislativou ako je tomu v pripade kvality potravin. M4 to
samozrejme aj svoje logické vysvetlenie predovSetkym v tom, Ze kvalita je charakterizovand
roznymi parametrami a u jednotlivych potravin sa jednd oiné parametre. V niektorych
pripadoch vSak parametre kvality a hygieny danej potraviny vel'mi tzko suvisia a je ich
potrebné hodnotit’ a analyzovat’ spoloc¢ne. Laboratérne vySetrenie potravin je z kazdého uhla
pohladu vel'mi doleZité na to, aby sme spoznali vlastnosti potraviny a odchylky, ktoré sa
modzu vyskytovat. Sucastou laboratérneho vySetrenia je senzorické, fyzikdlno-chemické
a mikrobiologické vySetrenie, ktoré mdze byt podla potreby doplnené aj dalSimi
vySetreniami resp. Specidlnymi vySetreniami.

Hygiena potravin ako samostatny vedny odbor si naSla trvalé uplatnenie vSade tam,
kde sa akymkol'vek spdsobom manipuluje s potravinami. Jej vyznam neustdle narastd najma
s pribuidajicim poctom rizik z potravin, ktoré mozZzu ré6znym spdsobom ohrozit’ zdravie
¢loveka. Preto je nevyhnutné poznat’ aj metédy akymi je mozné jednotlivé rizikd stanovit'.

Predkladané Nédvody na cvicenia z Hygieny potravin poddvaji komplexnejsi pohlad
na hygienické vySetrovanie surovin a potravin u nds. Uvadzaji sa metodiky laboratérneho
vySetrenia potravin, ktoré v ramci uradnej kontroly potravin vykondvaji organy kontroly

potravin a tieZ pracovnici zodpovedni za kontrolu potravin v potravinarskych podnikoch.
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