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ÚVOD

ÚVOD

Zabezpečenie vysokého stupňa kvality a bezpečnosti potravín by malo byť prioritou každej vyspe-
lej spoločnosti, pretože len takéto potraviny môžu byť pre spotrebiteľa prospešné. V minulosti sa 
problematike bezpečnosti potravín nevenovala až taká pozornosť, no i napriek tomu možno kon-
štatovať, že potraviny boli bezpečnejšie. Globalizácia priniesla nielen zhoršovanie kvality potravín, 
ale do určitej miery aj ich bezpečnosti. Potraviny sa stali zdrojom zvyšovania ziskov, a to inak 
nie je možné ako znižovaním ich kvality a na úkor ich bezpečnosti. To sa začalo prejavovať už 
v deväťdesiatych rokoch 20. storočia, kedy vznikli prvé krízy v oblasti bezpečnosti potravín. Bolo 
to predovšetkým BSE – tzv. choroba šialených kráv, slintačka a krívačka, dioxíny, melamín, rezí-
duá antibiotík v hydinovom mäse a mnohé ďalšie. To viedlo k vzniku Bielej knihy o bezpečnosti 
potravín v roku 2000, ktorá dala rámcový základ pre ďalšiu legislatívu bezpečnosti potravín v EÚ. 
V roku 2002 vstúpilo do platnosti nariadenie EP a R č. 178/2002, ktoré je považované za európsky 
zákon o potravinách a dalo právny základ politiky bezpečnosti potravín. Na jeho základe vznikol 
v tom istom roku Európsky úrad pre bezpečnosť potravín so sídlom v talianskej Parme. Následne 
od roku 2003 bola prijímaná aj ďalšia legislatíva v oblasti bezpečnosti potravín, ktorá významným 
spôsobom napomáha zachovávať dôveryhodnosť potravín na domácom trhu aj mimo neho. No 
aj napriek tomu kauzy v oblasti bezpečnosti potravín neutíchali a vznikali nové, a to nielen v EÚ, 
ale aj na celom svete. Za všetky možno spomenúť najmä melamín vo výrobkoch z Číny, rezíduá 
antibiotík v medoch z Ázie, recyklácia syrov zvážaných z celej Európy v Taliansku, výskyt rasto-
vých stimulátorov v hydinovom mäse z ekologického chovu, úmrtia na nebezpečnú baktériu E. coli 
z uhoriek, cestárska soľ v Poľsku, fipronil vo vajciach a mnohé iné. Aj keď teda v oblasti bezpečnosti 
potravín má EÚ primeranú legislatívu, vznikajú problémy u výrobcov v jednotlivých krajinách, ale 
predovšetkým v krajinách mimo EÚ. Na  to boli vytvorené systémy, ktoré majú podporovať bez-
pečnosť potravín – systém rýchlej výmeny informácií bežne nazývaný aj rýchly výstražný systém 
a vysledovateľnosť. Pri riešení bezpečnosti potravín však v pozadí zostala ich kvalita, ktorá je pre-
dovšetkým v nových členských krajinách EÚ nedostatočná. Nielen znižovanie kvality potravín, ale 
predovšetkým ich falšovanie je v súčasnom období problémom tak pre úradnú kontrolu, ako aj 
pre samotných spotrebiteľov. Preto je potrebné sa zaoberať nielen chemickou a mikrobiologickou 
bezpečnosťou potravín, ale aj zdravotnou bezpečnosťou potravín, t. j. či je daná potravina vhodná 
pre určitú skupinu populácie so špecifickými zdravotnými problémami.

V roku 2020 bola v EÚ prijatá stratégia Udržateľné potraviny – stratégia „z farmy na stôl“. Stra-
tégia udržateľných potravín je kľúčová pri dosahovaní cieľov zelenej dohody EÚ. V tejto stratégii 
sa stanovujú regulačné a neregulačné opatrenia potrebné na vytvorenie efektívnejších, klimaticky 
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inteligentných systémov, ktoré zabezpečujú zdravotne bezpečné potraviny a zároveň zabezpečujú 
dôstojný život pre poľnohospodárov a rybárov v EÚ. Medzi významné ciele tejto stratégie do bu- 
dúcnosti patrí zníženie používania chemických pesticídov a súvisiacich rizík do roku 2050 a 50 %, 
znížiť požívanie najnebezpečnejších pesticídov do roku 2030 o 50 %, znížiť predaj antimikrobík pre 
hospodárske zvieratá do roku 2030 o 50 % a dosiahnuť v roku 2030 obhospodarovanie 25 % poľ-
nohospodárskej pôdy ekologickým spôsobom. Udržateľný potravinový systém musí zabezpečiť, 
aby boli zdravotne bezpečné potraviny dostupné za prijateľné ceny pre všetkých ľudí bez ohľadu na 
okolnosti – či už v normálnych alebo krízových časoch.

Predkladané vysokoškolská učebnica venuje pozornosť hlavným problémom bezpečnosti 
potravín, predovšetkým vo vzťahu k špecifikám vybraných chemických látok, mikrobiologických 
parametrov, ožarovania potravín, antimikrobiálnej rezistencie a pod. Zaoberá sa tiež riešením kríz 
v potravinárstve a systémami, ktoré podporujú bezpečnosť potravín. Pozornosť je venovaná aj 
potravinovým podvodom, prevencii proti ich výskytu a kultúre bezpečnosti potravín.

Autori
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CDC 	 –	 Úrad pre kontrolu chorôb USA

ECDC 	 –	 Európsky úrad pre kontrolu chorôb

EFSA 	 –	 Európsky úrad pre bezpečnosť potravín a krmív/ 
	 European Food Safety Authority

EMRISK 	 –	 oddelenie EFSA pre náhle riziká z potravinového reťazca

EREN 	 –	 vedecká sieť expertov ČŠ EFSA pre náhle a potenciálne riziká

ES 	 –	 Európske spoločenstvo

EÚ 	 –	 Európska únia

EÚ – RL 	 –	 Komunitárne referenčné laboratória

FAO 	 –	 Svetová organizácia pre výživu a poľnohospodárstvo/ 
	 Food and Agriculture Organization

FDA 	 –	 Úrad pre kontrolu potravín a liečiv v USA/Food and Drug Administration

GMO 	 –	 geneticky modifikované organizmy

INFOSAN 	 –	 Medzinárodná sieť orgánov pre bezpečnosť potravín/ 
	 The International Food Safety Authorities Network

IT	 –	 informačné technológie

MPRV SR 	 –	 Ministerstvo pôdohospodárstva a rozvoja vidieka Slovenskej republiky

NKB EFSA 	 –	 Národný kontaktný bod pre vedeckú a technickú spoluprácu s EFSA

NOVS 	 –	 národné odborné vedecké skupiny

NPPC 	 –	 Národné poľnohospodárske a potravinárske centrum

NRL 	 –	 národné referenčné laboratóriá

NTIC 	 –	 Národné toxikologické a informačné centrum

OECD 	 –	 Organizácia pre hospodársku spoluprácu a rozvoj/ 
	 Organisation for Economic Co-operation and Development

OIE 	 –	 Svetová organizácia pre zdravie zvierat/ 
	 The World Organisation for Animal Health

RASFF 	 –	 systém rýchleho varovania pre potraviny a krmivá/

SANTE	 –	 generálne riaditeľstvo Zdravie a bezpečnosť potravín

SR 	 –	 Slovenská republika
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SZU 	 –	 Slovenská zdravotnícka univerzita

ŠVPS SR 	 –	 Štátna veterinárna a potravinová správa Slovenskej republiky

ÚKSÚP 	 –	 Ústredný kontrolný a skúšobný ústav poľnohospodársky

ÚVZ SR 	 –	 Úrad verejného zdravotníctva Slovenskej republiky

VÚP	 –	 Výskumný ústav potravinársky

WHO 	 –	 Svetová zdravotnícka organizácia/ World Health Organization
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