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Úvod 

Výcvik psa nezahŕňa len pôsobenie na psa za cieľom naučenia niekoľkých cvikov  
na konkrétne povely, ale je to zložitý proces, ktorý na osobu cvičiteľa – psovoda kladie značné 
požiadavky na teoretické vedomosti o vývojových štádiách psa, o povahových vlastnostiach 
a o procese učenia, či reflexnej teórií využívanej vo výcviku psov v súčasnosti. Značný vplyv 
na úspešnosť výcviku má aj výber vhodného jedinca, ktorý prostredníctvom pevnej povahy 
zabezpečuje spoľahlivosť cvikov, čím aj spoľahlivosť v rôznych zložitých situáciách. Je treba 
si uvedomiť, že výcvik psa je práca s psychickými vlastnosťami psa, ktoré si okrem 
teoretických poznatkov od cvičiteľa vyžaduje aj praktické skúsenosti, na základe ktorých 
dokáže odhaliť momentálny duševný stav jedinca a na základe toho pôsobiť na psa tak, aby 
výcvik napredoval. Takéto schopnosti môže človek získať len kontaktom so psami 
a sledovaním správania sa psov v rôznych situáciách. Človek, ktorý vychováva svojho psa, 
alebo spolu so psom vykonáva určitú činnosť, má seba a zvereného psa podrobiť dôkladnému 
výcviku, ktorého cieľom je podľa možnosti čo najväčšia harmónia medzi človekom a psom. 
Cieľom každého výcviku je sprostredkovanie obsahu výcvikového plánu, ktorý je pre daného 
psa vykonateľný. Harmonické zjednotenie človeka a jeho psa, nezávisle na tom, kde v rámci 
práce je pes nasadený, je základom každej činnosti. Harmóniu dosiahneme len ak sa čo najviac 
vžijeme do prežívania a potrieb psa. Je etickou povinnosťou človeka, psa vychovať  
a dostatočne vycvičiť. Metódy, ktoré sa pri výcviku používajú, musia zohľadniť poznatky vied 
o správaní sa, hlavne kynológie. Na dosiahnutie správneho výchovného, výcvikového, alebo
tréningového efektu je potrebné použiť správne spôsoby a metódy, tak aby sa dostavil 
požadovaný efekt.  

Publikácia predstavuje pomerne ucelené dielo poskytujúce informácie potrebné pre 
úspešné zvládnutie základného výcviku a s časti popisuje aj vybrané postupy špeciálneho  
výcviku. Publikácia je určená pre študentov Slovenskej poľnohospodárskej univerzity v Nitre, 
pre predmet základy výcviku psov, no takisto pre širokú verejnosť, ktorá hľadá základné 
informácie o pôsobení na psa s cieľom výchovy a výcviku.  
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