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Zoznam skratiek a znaciek

AA arachidonic acid; kyselina arachidonova

ADF acid detergent fiber; acido-detergentna vldknina

ADL acid detergent lignin; acido-detergentny lignin

ALA alpha-linolenic acid; kyselina a-linolénova

BCFA branched-chain fatty acids; mastné kyseliny s rozvetvenym ret'azcom
BHI biohydrogenation intermediates; biohydrogenaéné medziprodukty
CLA conjugated linoleic acids; konjugovana kyselina linolova

CLnA conjugated linolenic acid; konjugovana kyselina linolénova

CM chylomikrény

DHA kyselina dokozahexaénova

DKZ doplnkové kfmna zmes

DPA kyselina dokozapentaénova

EPA kyselina eikozapentaénova

FAME fatty acid methyl esters; metyl estery mastnych kyselin

FCR feed conversion ratio; konverzia krmiva

Fe zelezo

GLA gamma-linolenic acid; kyselina y-linolénova

HDL high density lipoproteins; lipoproteiny s vysokou hustotou

HS hydrogénuhli¢itan sodny

ILD intermediate density lipoproteins; lipoporoteiny so stredne dlhou hustotou
JOT jatocne opracované telo

KKZ kompletnd kfmna zmes

KS kontrolna skupina

LA linoleic acid; kyselina linolova

LCFA long-chain fatty acids; mastné kyseliny s dlhym retazcom

LDL low density lipoproteins; lipoproteiny s nizkou hustotou

LO I'anovy olej

MA myristic acid; kyselina myristova

MCFA medium-chain fatty acids; mastné kyseliny so stredne dlhym retazcom
MK mastné kyseliny

MKZ mliecna kfmna zmes

MUFA monounsaturated fatty acids; mononenasytené mastné kyseliny



NDF
OA
OCFA
PA
PDP
PUFA

RLA
SA
SCD
SCFA
Se
SEM
SFA
SO

ST
TAG
VA
VLCFA
VLDL
Zn

neutreal detergent fiber; neutrldne-detergentna vldknina

oleic acid; kyselina olejova

odd-chain fatty acids; mastné kyseliny s neparnym poctom uhlikov
palmitic acid; kyselina palmitova

priemené denné prirastky

polyunsaturated fatty acids; polynenasytené mastné kyseliny
rumenic acid; kyselina rumenova

rumelenic acid; kyselina rumelénova

stearic acid; kyselina stedrova

stearoyl-CoA desaturaza

short-chain fatty acids; mastné kyseliny s kratkym retazcom

selén

standard error of the mean; Standardnd chyba priemeru

saturated fatty acids; nasytené mastné kyseliny

slnecnicovy olej

subkutanny tuk

triacylglyceroly

vaccenic acid, kyselina vakcénova

very-long-chain fatty acids; mastné kyseliny s vel'mi dlhym retazcom
very low density lipoproteins; lipoproteiny s vel'mi nizkou hustotou

zinok



Uvod

Uz od staroveku su ovce chované ¢lovekom pre produkciu masa. Méso vSak nebolo
vzdy primarnym produktom chovu oviec. Velky vyznam pre cEloveka mala v minulosti
produkcia viny, ktord zohrdvala déleziti tlohu pri tvorbe ekonomiky viacerych Statnych
celkov. Nezanedbatel'na bola taktiez aj produkcia mlieka a mlie¢nych vyrobkov, najmi syrov.
To malo za nésledok vytvorenie vel'kého mnoZstva plemien a tzitkovych typov oviec, ktoré sa
odliSuju najmé z hladiska produkéného zamerania, no tiez na zdklade ich klimatickych
narokov. Z toho dévodu dnes existujii velké rozdiely medzi plemenami oviec pokial’ ide
o produktivitu a tiez kvalitu produktov. Napriklad plemeno lacaune je $pecializované mliekové
plemeno, ktorého intenzita rastu je nizSia a méso chudSie v porovnani so Specializovanymi
misovymi plemenami ako suffolk alebo Ile de France. V dosledku tychto rozdielov vytvorili
chovatelia oviec Specifické produkéné systémy a G€inné nastroje, ktoré zohladiuji néroky
plemien s cielom dosiahnut’ ¢o najvyssie vynosy pri zachovani pozadovanej kvality produktov.
Racionélne vyuZzivanie krmovinovej zdkladne a obohacovanie krmiva o latky, zvySujuce
kvantitu ¢i zlepSujuce kvalitu Zivo¢isSneho produktu umoziiuju vyrobcom lepSie reagovat
na zmeny v poziadavkach, ktoré¢ urcuje trh.

V stiCasnosti st ovce na Slovensku zoslachtované na tri Uzitkové typy: mliekovy,
masovy a kombinovany uzitkovy typ. Produkcia mlieka a mlienych vyrobkov je dnes
z pohl'adu produkcie najrentabilnejSia kvoli jej atraktivnosti a zaujmu zo strany spotrebitel’'ov.
Tradicia v konzumacii jahnacieho misa na Slovensku v novodobe;j historii nie je velka. Z toho
dovodu bola vel'ka ¢ast’ produkcie jatocnych jahniat exportovana do krajin juznej a zapadne;j
Eurdopy, najmé do Talianska. V suvislosti s pandemickou situaciou, vyvolanou ochorenim na
SARS Cov-2 v jarnych mesiacoch roku 2020, bol vS§ak vyvoz jahniat a jahniacicho mésa pred
vel’kono¢nymi sviatkami obmedzeny a neskor uplne zastaveny. Velka Cast’ jahnacieho misa
bola ztoho dovodu umiestnena v obchodnych retazcoch na Slovensku. Medidlna kampan
a dostupnost’ tohto druhu mésa pre mestského konzumenta spdsobila rychly odbyt
a vyprazdnenie zasob. Je preto pravdepodobné, Ze nizka konzumacia v uplynulych rokoch
nebola spdsobena nezdujmom spotrebitelov o jahnacie méso, no bola vyvoland najmi
nedostupnost’'ou tohto produktu pre kone¢ného slovenského spotrebitel’a.

Zjednodusenie pristupu k jahnaciemu mésu pravdepodobne povedie v nadchadzajtcich
rokoch ku zvySenému zaujmu o tento druh méasa. Je mozné si v§imnut,, ze slovensky spotrebitel
zaCina Coraz vyraznejSie zohladilovat pdvod a kvalitu potravin pred cenou, €o suvisi

s postupnym uvedomenim si suvislosti medzi kvalitou potravin a 'udskym zdravim. Je preto



dolezité, aby chovatelia a producenti jahniacieho mésa naplno vyuzili tento trend a ponukali
miso vynikajucej kvality s obsahom zloziek priaznivo pdsobiacich na I'udské zdravie priamo
spotrebitelom.

Medzi najviac diskutované kvalitativne aspekty konzumécie méisa je najmi zloZenie
jeho tuku. Informacie o vyzname konzumacie zivociSnych tukov su cCastokrat v uzadi
a spolo¢nost’ je viac informovana a o ich negativnych vlastnostiach. Preto je ulohou vedecke;j
a odbornej spolo¢nosti poukazovat’ na vyhody prijmu zivo¢iSnych tukov. Tuk obsiahnuty
v mdse jahniat ale aj inych prezuvavcov je bohatym zdrojom esencidlnych a zdraviu
prospesnych mastnych kyselin. Mastné kyseliny, najméd zo skupiny omega-3, zacinaji byt
zname 1ilaickej verejnosti ato vdaka ich antikarcinogénnym, antiaterogénnym
a antidiabetickym vlastnostiam.

Ciel'om tejto prace bolo preto posudit’ vplyv suplementacie kimnych aditiv na zloZenie
mastnych kyselin intramuskuldrneho tuku tazkych jatocnych jahniat v dvoch nezévislych
experimentoch. V prvom experimente sme vychadzali z predpokladu, ze pridavanie pufra¢nych
latok a zivych kvasiniek upravi bachorové pH, ¢im budu pozmenené biohydrogenacné drahy
mastnych kyselin, ¢o nasledne spdsobi priaznivejSie zlozenie mastnych kyselin v tkanivach
jahniat. V druhom experimente sme skiimali aditivne skrmovanie slne¢nicového a I'anového
oleja, ktoré st vyznamnym zdrojom zdraviu prospesnych mastnych kyselin.

Verime, ze Studium tejto monografie Vas privedie k zaujimavym poznatkom
o dolezitosti, syntéze auprave zlozenia mastnych kyselin, ktoré si vyznamnou zlozkou

podkozného a vnutrosvalového tuku jahniat.
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