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Predhovor

Ludskd DNA a jej gény boli dlho tajomstvom. Davno predtym ako bola objavena
DNA a bolo vyvinuté slovo ,,genetika®, I'udia Studovali dedi¢nost’ znakov z jednej generacie
na druhu. Genetika je oblastou bioldgie, ktora skima, ako sa prenaSaju znaky od rodicov k
ich potomkom. Preto je genetika Stidiom dedi¢nosti. NaSe tela st tvorené bunkami a kazda
bunka (okrem erytrocytov) nesie v jadre nas$ geneticky material. Tento geneticky material je
»recept, ktory bunkam ,,hovori®, ako pripravit’ kazdého z nas. ,,Prejavy* genetiky na Grovni
organizmu skuma vedecka disciplina Fyzioldgia Zivocichov. Fyziologickd genetika skima
vznik Zivota na Zemi, povod Cloveka, jeho genetické informacie, geneticky kod, l'udsky
gendm, fyziologicko-genetické reguldcie v organizme, metylacné procesy a gény, ako aj
starnutie buniek a organizmu ako celku.

Uvodny uéebny text Zaklady fyziologickej genetiky je zamerany na vysvetlenie
a pochopenie zdkladnych pojmov genetiky, fyzioldgie zivocichov, ale aj na pokrytie
predmetov v prisluSnom Studijnom programe. Tieto ucebné texty poskytuju nevyhnutné
zakladné informdcie zahrnuté v jednotlivych kapitolach. Jednotlivé témy st ilustrované
jednoduchymi obrazkami a schémami.

Pre lepSie pochopenie genetiky veda slubuje v buducnosti vyuzitie preciznych
lekarskych oSetreni. Pri mnohych chorobach mozu genetické informacie pomoct’ pacientom
a lekarom zvazit rizikd a vyhody r6znych spdsobov liecby. Vo vidcsine pripadoch moéze byt
prave skriningovy program, preventivny prijem liekov alebo vykonanie zmien v stravovani
a zivotnom S§tyle tym, ako zabranit' chorobe. V tejto publikéacii by sme chceli pod’akovat
svojim kolegom prof. Ing. Jozefovi Bullovi, DrSc. a doc. RNDr. Janovi Raffayovi, CSc. za
ich vSestranni pomoc, pripravu predmetu, jeho uvedenie a zaradenie do programov a Stadia
na Slovenskej polnohospodarskej univerzite v Nitre, taktieZ za podporu pri spracovani
rukopisu.

Nase velké pod’akovanie patri recenzentom prof. Ing. Petrovi Chrenekovi, DrSc. a

prof. RNDr. Radoslavovi Omelkovi, PhD. za ochotu a €as venovany k recenzii tejto prace ako

aj za cenné rady a namety.

Snazili sme sa, aby bol uebny text zaujimavy a prinosny pre vsetkych citatelov.

autori
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UVOoD

V genetike, vede o dedi¢nosti a premenlivosti, je vytvoreny zaklad pristupu k rozvoju
poznania vzniku a existencie Zivych organizmov. V molekule DNA je zapisany nielen kod
Zivota, ale aj jeho vyustenie v individudlnom vyvoji a evolucii.

Hodnotenie jednotlivych krokov poznania ma analyticky stupenl orientovany na
Strukturu a zlozenie génov vich molekulovej a funkénej podjednotke, ulohe RNA v jej
réznych formach, enzymoch a bielkovindch vich posobeni pri fenotypovom prejaveni sa
vlastnosti v organizme. Vyustenie ma syntetizujici charakter, ktorého cielom je poznanie
mechanizmov pri realizacii morfogenézy Struktir a metabolickych funkeii Zivych
organizmov. To znamend, Ze sucCasna genetika sa nemoze d’alej rozvijat’ bez fyziologickych
suvislosti, nakol’ko kazda vlastnost’ organizmu je vlastnostou fyziologickou. Prave z tychto
1 d’alsich dovodov ma fyziologicka genetika Ustredné postavenie v ret'azci od molekulovej po
popula¢ni genetiku vratane huménnej. Vo vztahu k fyzioldgii su rozvijané, skumané
a integrované vSetky —omics (technoldgie, ktoré maju v nazve koncovku omics — omika), ako
nova uroven poznania zdkladnych stvislosti a intekarcii genotypu a vnutorného i vonkajsieho

prostredia.

Zivé organizmy su teda dosledkom vztahov medzi informaciou, tvarom a funkciou,
z ¢oho vyplyvaji nésledné suvislosti:

1. Geneticky je kontrolovany spdsob a intenzita tvorby energie v organizme a tiez
moznost’ jej adaptacie v prostredi.

2. Vsetky znaky a vlastnosti organizmu su fyziologickymi vlastnostami. Neexistuje
ani jedna statickd, nedynamicka a nepremenliva vlastnost’ v adaptivhom procese,
ktora by nesuvisela s ich funkciou.

3. Fyziologicka funkcia je spojena s Cinnostou kazdej bunkovej organely, celej
bunky, tkaniva, organu ¢i celého organizmu v premenlivosti vyvinu. Len DNA
v jadre bunky je stala.

4. Kazda fyziologicka vlastnost’ je spojend s biosyntézou bielkovin, ktora prebieha na
molekularnej urovni, aj realizacia kvalitativnych a kvantitativnych fyziologickych
procesov je regulovand procesmi transkripcie a translacie prostrednictvom DNA.

5. Podstata zZivota vSetkych organizmov je v spojeni dvoch hlavnych aspektov ich

existencie a fungovania — informacie a metabolizmu. Genetickd informécia




10.

11.

zapisana v DNA je rozmnoZovanie — replikovana a odovzdavana nasledujicim
generaciam. Pripadné zmeny pocas replikacie (mutacie) st zdrojmi premenlivosti.
Vsetky procesy spojené s funkciami DNA, vratane genetickej informdacie a jej
expresiou si podmienené pritomnostou enzymov — bielkovin, ktorych Struktira je
zakddovand v DNA.

Bielkoviny organizuju Struktiry bunky, kontroluju siet’ chemickych procesov
umoziujucich jej metabolizmus.

Regulacia Zivotnych procesov bunky alebo tkaniva nemusi v kazdom pripade
vychddzat z DNA ako zdroja primarnej informacie. RNA (snRNA) reguluju
aktivitu génov prostrednictvom tzv. mikroRNA.

Vyznam epigenetickych efektov ako dlhodobych zmien v expresii génu
vyplyvajuce z modifikacie Struktury chromatinu bez zmien v sekvencii DNA a ich
uloha pri vzniku chordb a abnormalit.

Uloha cytoplazmatickych proteinov pri vytvarani $pecifickych fyziologickych
funkcii bunky.

Cesta — gén, transkripcia, transldcia, bielkovina, metabolit, fenotyp, organizmus
a spolupdsobenie (interakcia) genotypu a prostredia, to s ciele poznania

fyziologickej genetiky.

prof. Ing. Jozef Bulla, DrSc.
Emeritny dekan Fakulty biotechnologie a potravinarstva,
SPU v Nitre
Zakladajuci gestor predmetu Fyziologicka genetika
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