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AGE koncové produkty neenzymovej glykacie
(Advanced glycation end products)
ATCC Americka zbierka mikroorganizmov
(American Type Culture Collection)
Apal apalbuminl
Ay vodna aktivita
(water activity)
CAPE fenylester kyseliny kavovej
(Caffeic acid phenyl esther)
CCM Ceské zbierka mikroorganizmov
(Czech Collection of Microorganisms)
CF;COOH kyselina trifluéroctova
DMSO dimetylsulfoxid
fr. frakcia
HIV Human Immunodeficiency Virus
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HPLC vysoko uc¢inna kvapalinova chromatografia
(high performance liquid chromatography)
HSV-1 herpes simplex virus-1
KTJ kolonie tvoriace jednotky
kDA kilo Dalton
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M mol.dm™
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Uvod

V sucasnej dobe sa moderna medicina zameriava na pouzitie prirodnych produktov.
Hlavnymi argumentmi pre zavadzanie prirodnych produktov do terapie st nizke naklady
na lieCbu a absencia rezistencie na antibiotika. Tu sa ndm ponuka moznost’ vyuzitia véelich
produktov, ktoré sa oddavna vyuzivaju v alternativnej medicine ako lieCebné prostriedky
proti mnohym ochoreniam. Lieéenim véelimi produktmi sa zaobera vedecky medicinsky
odbor apiterapia. Propolis a med spinaju vietky kritéria a s idedlnymi kandidatmi na
liecbu nehojacich sa infikovanych ran a inych ochoreni, spésobenych mikroorganizmami.
Tieto produkty nachddzajii uplatnenie pri potlaCani multirezistentnych patogénnych
mikroorganizmov bez rizika vzniku antimikrobialnej rezistencie a zabraneniu tvorby,

pripadne nartiSaniu uz vytvoreného biofilmu.

Med je viskozna sladka a lepkava kvapalina, ktort pretvaraju véely (Apis mellifera)
zberom a zahustovanim sladkych Stiav, predovsetkym nektaru kvetov a medovice. Med
zarad'ujeme medzi Cisté prirodné produkty. Je to takmer jedind potravina, ktorej zlozky
hned” po poziti prechadzaji priamo do krvi c¢loveka. ZvySuje prirodzeni odolnost’
organizmu a tym znizuje riziko ochorenia. Faktory, ktoré ovplyviiuji a inhibuji vyvoj a
rast mikroorganizmov si: nizka disponibilna vlhkost’, hodnota pH medzi 3,5 az 4,5 pre
medy nektarové a 4,5 az 5,5 pre medy medovicové, absencia zakladnych zloziek vhodnych
pre rast a vyvin mikroorganizmov, zvysend koncentracia redukujicich cukrov, viskozita
obmedzujiica vymenu kyslika, peroxiddzova aktivita a pritomnost peroxidu vodika,
pritomnost’ chemickych latok, proteinov a enzymov zabrafiujicich rastu mikroorganizmov.

Propolis (v¢eli tmel) je produkt véely medonosnej vyuzivany v l'udovej medicine
v mnohych krajindch. Propolis je lepkava zivica chrdniaca puciky mnohych rastlin a
stromov, alebo vytekajica z kory stromov predovsetkym ihli¢natych. Vcely prinesené
zivice a vyluky premiesavaju s vyluckami slinnych Zzliaz as voskom vylu€ovanym
z voskotvornych zliaz. VEely pouzivaju propolis na zatmelenie $trbin a roznych otvorov v
uli. SIuzi aj na obalenie vnutra buniek plastov a povrchovu dezinfekciu ul'ového prostredia.
Je velmi dolezita zlozka ,biokozmetiky” a,funkénych potravin“. Mechanizmus
antimikrobialnej aktivity propolisu je komplexny a mohol by byt znakom synergickej
aktivity medzi fenolickymi a inymi zli¢eninami hlavne flavonoidmi ako st pinocembrin,

galangin a pinobanksin.






