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PREDHOVOR 

Biofyzikálna chémia je subdisciplínou fyzikálnej chémie, ktorá sa zaoberá fyzikálno-
chemickými zákonitosťami dejov prebiehajúcich v živých sústavách. Aplikuje fyzikálno-
chemické poznatky na biochemické a biologické sústavy. Tieto sústavy a deje v nich 
prebiehajúce skúma z hľadiska energetického a kinetického. Pri štúdiu vplyvu rôznych 
faktorov na živé sústavy biofyzikálna chémia používa rôzne fyzikálno-chemické metódy a 
získané poznatky interpretuje vo fyzikálnych pojmoch. 

Táto učebnica je určená študentom SPU v Nitre, najmä pre študijné odbory a 
programy Aplikovaná biológia a Bezpečnosť a kontrola potravín a ďalšie. Je koncipovaná tak, 
aby obsiahla základné najdôležitejšie poznatky z fyzikálnej a koloidnej chémie aplikované na 
biologické sústavy. Špecifické požiadavky uvedených študijných odborov si vyžiadali 
zostaviť obsah učebnice vo forme vybraných kapitol biofyzikálnej chémie. Tomu sme 
podriadili výber a obsah jednotlivých kapitol, ktoré sú spracované tak, že po všeobecnej 
teoretickej časti nasleduje význam a praktická aplikácia daných poznatkov v biologických 
sústavách. Tematicky je obsah učebnice rozčlenený do ôsmych kapitol: Základy chemickej 
termodynamiky, Chemická kinetika, Chemická rovnováha, Disperzné sústavy, Transportné 
javy v kvapalinách, Povrchové javy, Membranológia. Ôsmou kapitolou sú koloidné sústavy, 
ktoré pre ich osobitný význam v biologických sústavách je najrozsiahlejšia. Niektoré kapitoly, 
ktoré majú študenti zahrnuté vo všeobecnej chémii, resp. analytickej chémii, napr. 
elektrochémiu, boli vynechané. 

Vzhľadom na malý rozsah učebných textov a vzhľadom na požiadavky 
zrozumiteľnosti textu i pre študentov len so základnými vedomosťami z chémie, fyziky a 
matematiky, sme pri vysvetľovaní upustili od matematicky náročných odvodení vzťahov a 
dôraz sme položili  hlavne na diskusiu dôsledkov, ktoré z nich vyplývajú. 

Autori učebnice ďakujú obom recenzentom za cenné pripomienky a námety 
k rukopisu. Používateľom tejto učebnice budeme vďační za obsahové i formálne 
pripomienky, ktoré skvalitnia túto učebnú pomôcku a úroveň výučby biofyzikálnej chémie na  
SPU v Nitre. 
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