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UvVOD

Vyroba potravin, ich zdravotnd a hygienicka bezpeCnost a kvalita zohravaju
V spolo¢nosti vyznamnu ulohu. Meniace sa podmienky vyroby, upravy a predlzovania
trvanlivosti potravin su vysledkom vedecko-vyskumnej a tvorivej prace 'udi, ktori sa staraju
0 bezpecnost’ a kvalitu potravin. Na strane druhej su to tiez l'udia, ktori nedodrziavaji
hygienické pravidla od vyroby po predaj potravin a tak svojim konanim mnohokrat ohrozuju
spotrebitelov. O predaji pokazenych, zdraviu Skodlivych alebo zdravie ohrozujucich
potravin, sa Casto dozvedame z médii a deje sa tak nielen u nas, ale aj na celom svete.

Starostlivost’ o bezpecnost’ potravin na zaciatku nového milénia je najvyssia, aka kedy
bola. Negativne skusenosti nds nutili k tomu, aby sa zaviedli také systémy a legislativa, ktoré
budii v maximalne moznej miere chranit’ spotrebitela a garantovat bezpecnost’ potravin.
V tomto smere urobil svet, Eurdpska tnia aj Slovenskd republika skuto¢ne obrovsky krok
dopredu. Co sa vSak uz menej dari je vychova — vychova vyrobcov a spracovatelov,
predajcov, ale aj samotnych spotrebitel'ov. A tak doterajSie sklisenosti poukazuji na fakt, ze
akdkol'vek prisna a potrebnd legislativa je malo ucinna, ak zlyhava jej uplatiiovanie
a predovsetkym kontrola jej realizacie.

Filozofia vyroby potravin a zabezpecovanie jej zdravotnej a hygienickej bezpecnosti
je postavena na systéme vlastnych kontrol a vlastnej zodpovednosti. To znamena, Ze ten kto
vyraba plne zodpoveda za svoj vyrobok, jeho kvalitu, zdravotnu a hygienicka bezpecnost’ a aj
pripadné jeho stiahnutie z trhu, ak nie je bezpe¢ny. Tato funkcia je klIacova a filozofiu
,»Vvlastnej zodpovednosti a samokontroly* nie je tak jednoduché aplikovat. S jej aplikéciou je
potrebné zacat’ uz v Skolach, kde je potrebné zretelnym a nazornym spdsobom vysvetl'ovat’
jej podstatu a nevyhnutnost’.

Hygiena potravin presla za ostatnych 25 rokov vyznamnymi zmenami, pod ktoré sa
podpisala predovietkym neustale pribudajuca legislativa EU. V podmienkach sveta
a Eurdpskej Unie ju vyznamne ovplyvnili predovSetkym potravinarske krizy, globalizécia,
vysledky vedy a vyskumu, ako aj svetova politika. V podmienkach Slovenskej republiky je
hygiena potravin dodrziavana na vysokej tirovni o ¢om svedc¢i na jednej strane aj minimalny
pocet nedostatkov u prvovyrobcov a spracovatel'ov, ako aj to, Ze v SR nevznikaju ziadne
potravinové krizy.

Vyznam hygieny potravin nemoZzno podceitiovat’ v ziadnom obdobi. Rozhodujuci je
vzdy l'udsky faktor, schopnost’ t¢innej kontroly a dostatok vedomosti o vlastnostiach potravin
a ich zmenach vplyvom vnuatornych a vonkajsich faktorov.

Tvorba a uplatiiovanie legislativy je trvaly a nezvratny proces, ktory v kazdej oblasti
prinasa vys$iu kvalitu a ochranu. V hygiene potravin je vel'mi doélezité aby sme legislativu
dodrziavali na vsetkych stupfioch potravinového retazca od farmy az po konzumaiciu
potravin.

Nitra, marec, 2017 Autor
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